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Mon sprecare, un libro consigliato per
rispettare 'ambiente

Non  sprecare. Potrebbe  essere  I'undicesimo
comandamento laico per il

risparmiatore. O forse un modo per ritornare alla felice
sobrieta, guarendo dalla bulimia cui € afflitta la nostra
societd. Storie di chi ha rifiutato il consumo
inconsapevole. Si parla del "Last minute market" o del
“Banco alimentare” per la raccolta di confezioni vicine
alla scadenza per orfanotrofi e ospedali; della fondazione
Civicum, che indaga sui bilanci e le spese delle
pubbliche amministrazioni. Sull'idea nata a Milano, di una
comunita che aiuta a superare la dipendenza dagli
acquisti. Sino all'esperienza di un esperto di clima del
CNR, che racconta i guasti dei nostri sprechi sulle risorse
ambientali. “Molto pili di un libro di economia perché vi si
trova insieme un manuale di vita quotidiana e una
riflessione profonda sul valore della persona. E la
persona, con le sue scelte, i suoi valori, le sue passioni,
non pud che restare al centro di una dimensione
economica in cui invece spesso si pongono sul
piedistallo altri idoli: con il denaro in prima fila”.

Antonio Galdo, Non sprecare, Einaudi, 2008, 16,00 €.
fr.
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